
แนวทางปฏบิตัทิางทันตกรรมในผูป้ว่ยโรคกลา้มเนือ้หวัใจตายเหตขุาดเลือด  

(Myocardial Infarction) 

ฝา่ยทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลคอนสวรรค ์จังหวดัชยัภมูิ 

o กรณผีูป้ว่ยมารบับรกิารทีโ่รงพยาบาล และรพ.สต. 

 ผู้ป่วยท่ีมีประวัต ิangina pectoris หรือ MI หรือสงสัย ใหส้่งปรึกษาแพทย์ก่อนเพื่อตรวจร่างกายเพิ่มเติม 

หากผู้ป่วย MI ที่มีอาการใน 6 เดอืน ที่ผ่านมา หา้มให้การรักษาทางทันตกรรมทุกประเภท เมื่อผูไ้ด้รบัการวินิจฉัยว่าสามารถ

รับบริการทางทันตกรรมได้ ให้วางแผนการรักษาทางทันตกรรม ดังน้ี 

 ส่งต่อผู้ป่วยรับการรักษาทันตกรรมที่โรงพยาบาล  

 นัดท างานทันตกรรมทุกชนิดในตอนเช้า และใช้เวลาในการบ าบัดแตล่ะครั้งไม่นานนัก 

 ให้นอนบนเก้าอ้ีท าฟันในท่าที่ผู้ป่วยสบาย 

 ตรวจวัดอาการแสดงชีพก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 

 เตรียม Nitroglycerin ชนิดอมใต้ลิ้น หรือสเปรย์พ่นปากไว้ใกล้ๆ  

 ลดความวติกกังวลของผู้ป่วยด้วยวธิีการต่างๆ เช่น 

o ให้การรักษาด้วยความละมุนละมอ่ม พูดคุยให้ผ่อนคลาย 

o อาจให้กินยาสงบประสาท (oral sedation) ด้วย diazepam 5mg ก่อนนอน คืนก่อนท าฟัน ในกรณี

ผู้ป่วยมีความวิตกกังวล หรือความหวาดกลัว 

 ให้ยาชาเพียงพอ ยาชาท่ีใช้ไม่ควรมี epinephrine เกิน 1:100000 หรือควรเลือกยาชาท่ีไมม่ี epinephrine 

 ไมค่วรใช้ด้ายแยกเหงือกท่ีชุบ Epinephrine 

 ผู้ป่วยท่ีใช้ Cardiac pacemaker หรือเครื่องกระตุ้นการเต้นของหัวใจ ควรหลีกเลี่ยงท่ีจะใช้อุปกรณ์ใด ๆ ที่จะมีการ

ส่ง electro-mechanical signal ไปรบกวนการท างานของมัน ตัวอย่างเช่น electronic apex locators, ultra-

sonic scalers, ultrasonic cleaning baths รวมไปถึงเครื่องจี้ห้ามเลือดพวก diathermy (ยกเว้นพวกจี้ bipolar) 

 

 


