
 

แนวทางปฏบิตัทิางทันตกรรมในผูป้ว่ยโรคเบาหวาน  

ฝา่ยทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลคอนสวรรค ์จังหวดัชยัภมูิ 

o กรณผีูป้ว่ยมารบับรกิารทีโ่รงพยาบาล 

- ผู้ป่วยท่ีรับประทานยาลดน ้าตาลตอนเช้าและรับประทานอาหารเช้าตามปกติ ควรนัดถอนฟันหรือผ่าตดัในช่วงเช้า 

- ระหว่างให้การรักษาทางทันตกรรม ควรระมัดระวังการเกดิระดับน ้าตาลในเลือดต่้า ควรมีการสอบถามอาการผู้ป่วยเป็นระยะๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ซักประวัติ ตรวจร่างกาย  

ตรวจในช่องปาก 

ผู้ ป่วยที่ต้องได้รับ 

การอดุฟัน 

ท าหตัถการ
ได้ตามปกติ 

ผู้ ป่วยที่ต้องได้รับหตัถการที่มีเลอืดออก หรือ
เกิดบาดแผลในช่องปาก เช่น ขดูหินน า้ลาย 
ถอนฟัน หรือผา่ตดัขนาดเลก็ เป็นต้น 

FBS < 
70mg% 

- สง่ปรึกษาแพทย์
หากมีอาการผิดปกติ

ทางร่างกาย 

- เลือ่นนดัการรักษา
ทางทนัตกรรมไปก่อน 

FBS 70-
200mg% 

ท าหตัถการได้
ตามปกติด้วย 

Atraumatic 
technique 

FBS > 200 
mg% 

กรณีเร่งดว่น 

ซกัประวตัิเพิ่มเติม เช่น 
ประวตัิการรักษาทางทนัต 
กรรมเดิม และตรวจ
ร่างกายเพิ่มเตมิ 

หากผู้ ป่วยเคยคมุ
ระดบั FBS ได้ ต ่า
กวา่  200 mg% 

- แนะน าผู้ ป่วยให้ควบคมุระดบั
น า้ตาลในเลอืดก่อน, ให้

ค าแนะน า, ให้ยาบรรเทาอาการ
หรือ 

-สง่ปรึกษาแพทย์ 

หากผู้ ป่วยเคยคมุ
ระดบั FBS เต็มที่
ได้ 200-250 

mg% 

ท าหตัถการแล้ว
จ่ายยาฆา่เชือ้
หลงัให้การรักษา 

นดัติดตามอาการ กรณี
ที่มีภาวะเสีย่งตอ่การ

ติดเชือ้ 

กรณีไม่
เร่งดว่น 

-แนะน าให้ผู้ ป่วย
ควบคมุระดบั
น า้ตาลในเลอืด

ก่อน, ให้ค าแนะน า
, จ่ายยาบรรเทา
อาการหรือ  

-สง่ปรึกษาแพทย์ 



 

แนวทางปฏบิตัทิางทันตกรรมในผูป้ว่ยโรคเบาหวาน  

ฝา่ยทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลคอนสวรรค ์จังหวดัชยัภมูิ 

o ผูป้ว่ยมารบับรกิารทีร่พ.สต. 
- ผู้ป่วยท่ีรับประทานยาลดน ้าตาลตอนเช้าและรับประทานอาหารเช้าตามปกติ ควรนัดถอนฟันหรือผ่าตดัในช่วงเช้า 

- ระหว่างให้การรักษาทางทันตกรรม ควรระมัดระวังการเกดิระดับน ้าตาลในเลือดต่้า ควรมีการสอบถามอาการผู้ป่วยเป็นระยะๆ 

 

 

 

ซักประวัติ ตรวจร่างกาย  

ตรวจในช่องปาก 

ผู้ ป่วยที่ต้องได้รับ 

การอดุฟัน 

ท าหตัถการได้
ตามปกติ 

ผู้ ป่วยที่ต้องได้รับหตัถการท่ีมีเลอืดออก เกิดบาดแผล
ในช่องปาก เช่น ขดูหินน า้ลาย หรือถอนฟัน เป็นต้น 

FBS < 
70mg% 

-สง่ตอ่ผู้ ป่วยรับการ
รักษาที่โรงพยาบาล 

FBS 70-200mg% 

ท าหตัถการได้
ตามปกติด้วย 

Atraumatic 
technique 

FBS > 200 mg% 

กรณีเร่งดว่น 

สง่ตอ่ผู้ ป่วยมารับการรักษาที่
โรงพยาบาล 

กรณีไมเ่ร่งดว่น 

-ให้ผู้ ป่วยกลบัไป
ควบคมุระดบัน า้ตาล
ในเลอืดก่อน, ให้
ค าแนะน า, จ่ายยา
บรรเทาอาการ 

-สง่ตอ่ผู้ ป่วยรับการ
รักษาที่โรงพยาบาล 


