
 

แนวทางปฏบิตัทิางทันตกรรมในผูป้ว่ยโรคความดนัโลหติสูง  

ฝา่ยทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลคอนสวรรค ์จังหวดัชยัภมูิ 

 กรณผีูป้ว่ยมารบับรกิารทีโ่รงพยาบาล 

- ระวัง Postural hypotension ขณะปรับพนักเก้าอ้ี หรือลุกยืน 

ซักประวตั ิตรวจรา่งกาย  

ตรวจในชอ่งปาก 

ผู้ป่วยท่ีต้องได้รับ
การอุดฟันท่ีไม่

ยุ่งยาก 

ท าหัตถการ
ได้ตามปกติ 

ผู้ป่วยท่ีต้องได้รับการถอนฟัน ขูดหิน
น้ าลาย อุดฟันยากภายใต้ยาชา หรือ

หัตถการที่ใช้ระยะเวลานาน 

BP≤140/90 mmHg 

ท าหัตถการ
ได้ตามปกติ 

BP>140/90 mmHg 

วัดความดันซ้ า 3 ครั้ง 
ห่างกันทุก 15 นาที 

BP 140-159/ 90-
99 mmHg 

ให้การรักษาท่ีไม่เร่งด่วนได้ข้อควรระวัง: 

- ระวัง post-op bleeding 

- ระวัง ความเครียดระหว่างรับการรกัษาที่อาจ
ท าให้ BP สูงขึ้น 

- ครั้งต่อไปควรนัดผู้ป่วยมารับการรักษาช่วง
เช้า 

- ใช้ยาชาท่ีมี epinephrine 1:100000 ไม่เกิน 
2 หลอด 

BP 160-210/ 100-
120mmHg 

- ให้การรักษาเฉพาะทางทันตกรรม
ฉุกเฉิน หรือการรักษาทางทันตกรรมไม่
เร่งด่วนท่ีไม่รุนแรง 

- ระวัง post-op bleeding 

- ระวัง ความเครียดระหว่างรับการ
รักษาท่ีอาจท าให้ BP สูงข้ึน 

- ครั้งต่อไปควรนัดผู้ป่วยมารับการรักษา
ช่วงเช้า 

- ใช้ยาชาท่ีมี epinephrine 1:100000 
ไม่เกิน 2 หลอด 

- ส่งต่อผู้ป่วยไปพบแพทย์เพื่อประเมิน
ผู้ป่วย กรณีที่ผู้ป่วยมีอาการผิดปกติ 

- ขอค าปรึกษาจากแพทย์ก่อนให้การ
รักษาทางทันตกรรมที่ไม่เร่งด่วน 

BP >210/120 
mmHg 

- วัด BP และยืนยันผลซ้ าด้วยเครือ่งวัด
ความดันแบบปรอท 

- กรณีค่า BP ไม่เปลี่ยนแปลง ให้ส่งต่อ
ผู้ป่วยพบแพทย์ทันทีเพื่อประเมินผู้ป่วย 

- หลีกเลี่ยงการให้การรักษาทางทันตก
รรมทุกประเภท 

- ขอค าปรึกษาจากแพทย์ก่อนให้การ
รักษาทางทันตกรรมทุกประเภท 



 

แนวทางปฏบิตัทิางทันตกรรมในผูป้ว่ยโรคความดนัโลหติสูง  

ฝา่ยทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลคอนสวรรค ์จังหวดัชยัภมูิ 

 กรณผีูป้ว่ยมารบับรกิารทีร่พ.สต. 
- ระวัง Postural hypotension ขณะปรับพนักเก้าอ้ี หรือลุกยืน 

ซักประวตั ิตรวจรา่งกาย  

ตรวจในชอ่งปาก 

ผู้ป่วยท่ีต้องได้รับการอุดฟันท่ี
ไม่ยุ่งยาก 

ท าหัตถการได้
ตามปกติ 

ผู้ป่วยท่ีต้องได้รับการถอนฟัน ขูดหิน
น้ าลาย อุดฟันยากภายใต้ยาชา หรือ

หัตถการที่ใช้ระยะเวลานาน 

BP≤140/90 mmHg 

ท าหัตถการได้ตามปกติ ข้อควรระวัง: 

- ระวัง post-op bleeding 

- ระวัง ความเครียดระหว่างรับการรกัษา
ท่ีอาจท าให้ BP สูงข้ึน 

- ครั้งต่อไปควรนัดผู้ป่วยมารับการรักษา
ช่วงเช้า 

- ใช้ยาชาท่ีมี epinephrine 1:100000 
ไม่เกิน 2 หลอด 

BP>140/90 mmHg 

วัดความดันซ้ า 3 ครั้ง 
ห่างกันทุก 15 นาที 

BP≤140/90 mmHg 

ท าหัตถการได้
ตามปกติ 

BP>140/90 mmHg 

-ส่งต่อผู้ป่วยเพื่อรับการ
รักษาท่ีโรงพยาบาล 


