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ซักประวัติ ตรวจร่างกาย ตรวจช่องปาก 

ผู้ป่วยท่ีไม่มีอาการก าเริบมานานกว่า 
6 เดือน หรือสามารถควบคุมโรคได้ 

ท าหัตถการได้ตามปกติ 

- หากผู้ป่วยมียาพ่นขยายหลอดลมแบบ
ฉุกเฉิน ให้ผู้ป่วยพกติดตัวมาด้วยทุกครั้ง 

- พยายามหลีกเลี่ยงไม่ให้ผู้ป่วยเกิดความ
เจ็บปวด หรือ ความเครียด ระหว่างให้การ
รักษาทางทันตกรรม 

ผู้ป่วยท่ีเคยมีอาการก าเริบภายในช่วง 6 
เดือนที่ผ่านมา หรือมีอาการเป็นหวัด หรือไอ 
อยู่ในช่วงที่มารับการรักษาทางทันตกรรม 

กรณีไม่เร่งด่วน 

ส่งปรึกษาแพทย์ ให้สามารถควบคุม
อาการหอบหืดได้อยู่ในสภาวะปกติ
ก่อนมารับการรักษาทางทันตกรรม 

กรณีเร่งด่วน 

- ให้ผู้ป่วยพ่นยาขยายหลอดลมก่อนท าหัตถการ 
และพกติดตัวตลอด 

- ให้การรักษาในระยะเวลาที่สั้นที่สุด เท่าท่ีจ าเป็น 

- พยายามหลีกเลี่ยงไม่ให้ผู้ป่วยเกิดความเจ็บปวด 
หรือ ความเครียด ระหว่างให้การรักษาทางทันตก
รรม 

- สอบถามอาการผู้ป่วยเป็นระยะๆ ระหว่างให้การ
รักษาทางทันตกรรม 

 

ซักประวตั ิ 

- สาเหตุการเกิดหอบหืด เพื่อหาสิ่งกระตุ้น เช่น อาการ
หวัด ความเครียด หรือ ยาบางชนิด เพื่อหลีกเลี่ยงภาวะที่
น าไปสู่การเกิดหอบหืดระหว่างให้การรกัษาทางทันตก
รรม 

- ความถี่ในการเกิดหอบหืด อาการก าเริบครั้งล่าสุด
เมื่อไหร่ 

- การรักษาที่ได้รับ เช่น ทานยาประจ า หรือมียาพ่น
ฉุกเฉิน หรือไม่ 
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ซักประวัติ ตรวจร่างกาย ตรวจช่องปาก 

ผู้ป่วยท่ีไม่มีอาการก าเริบมานานกว่า 6 
เดือน หรือสามารถควบคุมโรคได้ 

ท าหัตถการได้ตามปกติ 

- หากผู้ป่วยมียาพ่นขยายหลอดลมแบบฉุกเฉิน ให้
ผู้ป่วยพกติดตัวมาด้วยทุกครั้ง 

-พยายามหลีกเลี่ยงไม่ให้ผูป้่วยเกิดความเจ็บปวด 
หรือ ความเครียด ระหว่างให้การรักษาทางทันตก
รรม 

ผู้ป่วยท่ีเคยมีอาการก าเริบภายในช่วง 6 เดือนที่
ผ่านมา หรือมีอาการเป็นหวัด หรือไอ อยู่ในช่วง

ที่มารับการรักษาทางทันตกรรม 

กรณีไม่เร่งด่วน 

-ส่งปรึกษาแพทย์ ให้สามารถควบคุม
อาการหอบหืดได้อยู่ในสภาวะปกตกิ่อน
มารับการรักษาทางทันตกรรม 

กรณีเร่งด่วน 

ส่งต่อผู้ป่วยให้รับการรักาทางทันตกรรม
ที่โรงพยาบาล 

ซักประวตั ิ 

-สาเหตุการเกิดหอบหืด เพื่อหาสิ่งกระตุ้น เช่น อาการหวัด 
ความเครียด หรือ ยาบางชนิด เพื่อหลีกเลี่ยงภาวะที่น าไปสู่
การเกิดหอบหืดระหว่างให้การรักษาทางทันตกรรม 

-ความถี่ในการเกิดหอบหืด อาการก าเริบครั้งล่าสุดเมื่อไหร่ 

-การรักษาที่ได้รับ เช่น ทานยาประจ า หรือมียาพ่นฉุกเฉิน 
หรือไม่ 


