
ที ซย. ๐0.๓!อ.๓0๔/(ะารวัเร̂ «̂ ’ โรงพยาบาลคอนสวรรค์ 
อำเภอคอนสวรรค์ จังหวัด1ชัยภมิ

๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๒

เร่ือง ขอเชิญประขุม

เรียน สาธารณสุขอำเภอคอนสวรรค์

ส่ิงที,ส่งมาด้วย ๑. กำหนดการ จำนวน ๑ ฉบับ

๒. แบบตอบรับเข้าร่วมประขุม จำนวน ๑ ฉบับ

ด้วยโรงพยาบาลคอนสวรรค์และเครือข่ายระบบสุขภาพระดับอำเภอคอนสวรรค์ ได้ดำเนินงาน 
พัฒนาระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ืงพิงในพ้ืนท่ีตำบล Long Term Care 
และมีการดำเนินงานครอบคลุมทุกพื้นท่ีในระดับอำเภอแล้วนั้น ในการน้ีเพ่ือให้การดำเนินงานเป็นไปอย่าง 
ต่อเน่ืองและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ืงพิงในพ้ืนท่ี จึงต้องมีกิจกรรมประขุม 
ช้ีแจงแนวทางและจัดทำแผนการดัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุสำหรับทีมหมอครอบครัวทุกระดับในเดือนธันวาคม 
๒๕๖๒ ท่ี ห้องประขุมห้องประขุมพันธุทอง โรงพยาบาลคอนสวรรค์ (ตามตารางท่ีแนบมา)

ในการนี้ โรงพยาบาลคอนสวรรค์ จึงขอเชิญ ทีมหมอครอบครัว ท่ีเก่ียวข้องได้แก่ Care manager 
และ Care giver ทุกคนในเขตพ้ืนท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุกแห่งในอำเภอคอนสวรรค์ เข้าร่วม 
ประขุม ตามวันและเวลาดังกล่าว ท้ังน้ีขอความร่วมมือตอบแบบตอบรับการประขุมมายัง โรงพยาบาลภายใน 

วันที ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ หรือทาง E-mail chaisinsirilak@§nกail.com

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและดำเนินการต่อไป

ขอแสดงความนับถือ

(นางศรัญญา พันธุทอง)
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลคอนสวรรค์

กลุ่มงานบริการปฐมและองค์รวม 
โทร. ๐๔๔-๘๘๙๐๒๒ ต่อ ๓๑๖
๐๘๗-๒๔๔๘๐๑๘



ตารางการประชุมช้ีแจงแนวทางและจัดทำแผนการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 

สำหรับทีมหมอครอบครัวระดับตำบล
โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563

อำเภอคอนสวรรค์ จังหวัดขัยภูมิ
วันท่ี 1

เวลา กิจกรรม
08.00 - 08.30 น. - ลงทะเบียน
08.30 - 09.00 น. - พิธีเปิด,โดย ผู้อำนวยการโรงพยาบาลคอนสวรรค์
09.00 -  10.30 น. - บรรยาย “สถานการณ์และปีญหาของผู้สูงอายุอำเภอคอนสวรรค์และแนวทาง 

นโยบายดำเนินงานดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 
( พญ.ศรัญญา พันธุทอง)

10.30 - 10.45 น. - รับประทานอาหารว่าง

10.45 -  12.00 น. - การคัดกรองแยกประเภทผู้สูงอายุ ( กลุ่ม สปสซ. 4 กลุ่ม) และการประเมินภาวะ 
สุขภาพผู้สูงอายุ ( Basic Geriatric Screening)
(พว. สิริลักษณ์ ขัยสิน)

12.00 -  13.00 น. - รับประทานอาหารทลางวัน

13.00 -  14.30 น. - แนวทางการประเมินเฝืาระวังและการดูแลช่วยเหลือผู้ปวยโรคหลอดเลือดสมอง,
โรคหลอดเลือดหัวใจ ภาวะติดเช้ือในกระแสโลหิต เบ้ืองต้น ในผู้สูงอายุ 

( ทีมวิทยากรจากแผนกฉุกเฉิน )
14.30 - 14.45 น. - พักรับประทานอาหารว่าง

14.45 -  16.30 น. - การดูแลอุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงใช้ 
โดย (พว.นันทพร เจียมขัยภูมิ)

เวลา กิจกรรม
09.0 - 10.30 น. - การพินฟูสภาพ /การออกกำลังกายในผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 

(นักกายภาพ)
10.30 -  10.45 น. - รับประทานอาหารว่าง

10.45 -  12.00 น. - การปฏิบัติตามแผนการดูแล ( Care Plan) และการบันทึกตามแผนการดูแล 
(พว.สิริลักษณ์ ขัยสิน)

12.00 -  13.00 น. - รับประทานอาหารทลางวัน

13.00 -  14.30 น. - แกปฏิบัติการการคัดกรองผู้สูงอายุ 
ทีม หมอครอบครัวระดับตำบล

14.45 -  15.00 น. - พักรับประทานอาหารว่าง

15.00 -  16.30 น. - แกปฏิบัติการการคัดกรองผู้สูงอายุ (ต่อ)
ทีม หมอครอบครัวระดับตำบล



วัน ท่ี 3
เวลา กิจกรรม

09.0 - 10.30 น. - การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาผู้สูงอายุในพื้นที่ 
(ทีมหมอครอบครัวระดับตำบล)

10.30 -  10.45 น. - ร ับประทานอาหารว ่าง
10.45 -  12.00 น. - น่าเสนอสถานการณ์ปัญหาผู้สูงอายุในพื้นที่ 

(ทีมหมอครอบครัวระดับตำบล)
12.00 -  13.00 น. - ร ับประทานอาหารกลางว ัน
13.00 -  14.30 น. - น่าเสนอสถานการณ์ปัญหาผู้สูงอายุในพื้นที่ (ต่อ)

(ทีมหมอครอบครัวระดับตำบล)
14.45 -  15.00 น. - ห ักร ับประทานอาหารว ่าง
15.00 -  16.30 น. - จัดทำแผนการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ ในแต่ละพื้นที่อำเภอคอนสวรรค์ 

ทีม หมอครอบครัวระดับตำบล


